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胰腺癌侵犯门静脉和肠系膜上静脉不再是手术

禁忌，但对合并有动脉侵犯的胰腺癌能否手术切除存

在较大争议。该科收治的 2 例联合动脉切除重建、扩

大淋巴结清扫的胰腺癌根治术病例，取得良好的效果。

1    临床资料

患者，女性，64 岁。因左上腹痛 1 周、发热 1 d

为主诉，于 2016 年 7 月 22 日入院。患者既往有糖尿

病病史 10 年，血糖以口服降糖药物控制可。查体 ：

一般状况可，生命体征正常。上腹部剑突下深压痛，

左上腹饱满，有叩击痛。阳性实验室检查指标中，血

常规中性粒细胞为 78.7%，肝功能（谷丙转氨酶）为

70 u/L，肿瘤标志物（CA199）为 82.7 u/ml，其他指标

均在正常值内。病毒性肝炎血清标志物阴性。CT 发

现胰腺占位性病变，肿瘤位于胰腺颈部和体部，大小

2.6 cm×1.9 cm。肿瘤侵及部分腹腔动脉干、部分肝

总动脉及脾动脉，并由于脾动脉全层侵犯、脾动脉闭

塞导致脾脏梗死，脾脓肿形成，脾脏内囊性肿块大小

5.2 cm×4.8 cm（见图 1）。术前诊断 ：①胰腺颈体部

癌 ；②Ⅱ型糖尿病。由于该患肿瘤位于胰腺颈、体

部，并且侵及部分腹腔动脉干、部分肝总动脉及脾动

脉，为达到根治目的拟为患者施行胰腺颈、体、尾部

切除、脾脏切除、部分腹腔干动脉以及部分肝总动脉

节段性切除、腹腔干动脉与肝总动脉吻合重建、扩大

的淋巴结清扫手术。2016 年 8 月 3 日行手术治疗，取

左上腹 L 型切口，术中见肿瘤位于胰腺颈部和体部，

脾脏缺血表现，脾脏内触及囊性肿块。打开胃结肠韧

带显露出胰腺颈部和体部，沿胰腺上缘解剖出肝总动

脉远端和胃十二指肠动脉，发现该患肿瘤侵及肝总动

脉近侧段、腹腔动脉干远侧段及脾动脉，由于脾动脉

全层侵犯、脾动脉闭塞导致脾脏梗死、脾脓肿形成。

找到肠系膜上静脉，沿其右缘前方断开胰颈部，将肿

瘤及胰体部拉向左侧，解剖出腹腔动脉干近侧段，靠

近腹主动脉侧血管夹阻断腹腔动脉干，另一血管夹阻

断肝总动脉远侧段，将肿瘤侵犯的部分肝总动脉和腹

腔动脉干切断，再常规方法切除胰体尾和脾脏。完成

胰腺癌切除后进行肝总动脉和腹腔动脉干端端吻合重

建，血管缝合采用 7-0 的 Prolen 缝线连续缝合，重建后

的动脉血流通畅。术中给予清扫 8、9、10、11 及 18

组淋巴结。切除的标本送病理检查。患者手术时间为

300 min，术中出血量 300 ml，未输入红细胞，患者安返

病房。术后对症支持治疗。胃肠功能恢复后逐步进流

质饮食、半流质饮食及普通饮食。给予低分子肝素钠

抗凝治疗，15 d 后改口服药物抗凝。术后病理结果 ：

胰腺中低分化腺癌，切缘未累及，切除的肝总动脉、

腹腔动脉干及脾动脉低分化腺癌浸润，所有淋巴结未

见癌转移（0/16）。术后诊断 ：①胰腺颈体部中低分

化腺癌 ；②Ⅱ型糖尿病。患者术后第 1 天腹腔引流液

约 100 ml，以后逐渐减少，术后第 16 天拔出腹腔引流

管，第 18 天出院。术后半个月复查肿瘤标志物，与胰

腺癌密切相关的 CA199 已降到正常 28.1 u/ml，肝功能

和其他指标均正常。术后该患者不接受化疗，术后 11

个月时 CA199 升高，CT 检查发现肝脏第 6 段 1.5 cm

转移灶，给予全身化疗和肝脏肿瘤射频消融，效果好。
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目前该患随访时间已经超过 1 年，患者一般情况良好。

患者，男性，61 岁。因发现胰管扩张半年、皮肤

巩膜黄染 1 周为主诉，于 2016 年 8 月 2 日入院。患

者半年前体检发现胰管扩张，未予进一步检查和治疗。

1 周前出现皮肤巩膜黄染。患者既往有糖尿病病史半

年，血糖以皮下注射降糖药物控制可。发病来体重下

降约 5 kg。查体 ：一般状况可，生命体征正常。皮肤

巩膜黄染，右上腹部和剑突下有深压痛。阳性实验室

检查指标中，血常规（血红蛋白）为 107 g/L，肝功能

（谷丙转氨酶为 316 u/L，谷草转氨酶为 83 u/L，总胆红

素 ：140.9 为 μmol/L，直接胆红素为 102.4 μmol/L），

肿瘤标记物和其他指标正常范围内。病毒性肝炎血清

标志物阴性。患者入院后行经内镜逆行性胰胆管造影

术检查并放置鼻胆管引流。CT 发现胰腺占位性病变，

肿瘤位于胰头颈部，大小 5.0 cm×4.0 cm，胰腺体尾

部胰管扩张。肿瘤侵及约 1.5 cm 长的脾静脉，近端脾

静脉扩张（见图 2），肠系膜上动脉根部局部肿瘤累及

可能。术前诊断 ：①胰腺头颈部癌 ；②Ⅱ型糖尿病。

拟为患者施行胰十二指肠切除术，由于肿瘤侵及脾静

脉，但术前脾脏无淤血肿大表现，血常规各指标都在

正常范围，拟切除受累段脾静脉不重建。根据术中情

况行肠系膜上动脉鞘切除或受累段肠系膜上动脉切除

重建，扩大淋巴结清扫手术。2016 年 8 月 9 日行手术

治疗，取双肋缘下切口，术中探查见肿瘤位于胰腺头

颈部，肿瘤周围组织侵及广泛，结肠中动脉根部软组

织、肠系膜上血管左侧十二指肠水平部系膜和肠壁、

脾静脉有肿瘤侵。清扫结肠中动脉根部软组织后，见

结肠中动脉清晰，切开肠系膜上血管左侧血管外的鞘，

十二指肠水平部系膜也可顺利分离开。找到肠系膜上

静脉，沿其前方向上解剖，发现脾静脉汇入门静脉处

有约 1.5 cm 肿瘤侵犯闭塞，但是脾脏红润、无淤血肿

大表现。遂决定为患者施行胰十二指肠切除术，并预

行受累段脾静脉切除不重建的手术方式。解剖出肿瘤

侵犯处近端的脾静脉，予以切断封闭旷置近端的脾静

脉。解剖和切除肿瘤时见肿瘤上极后面侵犯肠系膜上

动脉，为达到 R0 切除目的，在切除标本后行肠系膜

上动脉节段切除，斜形切断胃左动脉使其管腔内径变

大，将远端胃左动脉结扎，近端胃左动脉肠从脾动脉

后方拉下与肠系膜上动脉端端吻合重建（见图 3），血

管缝合采用 7-0 的 Prolen 缝线连续缝合，完成胰腺癌

切除和动脉切除重建后，重建的动脉血流通畅。该患

进行了除第 10 组（脾门）和 11 d 组（脾动脉远侧）

以外的从第 5 ～ 18 组的扩大淋巴结清扫和切除。切

除的标本送病理检查。患者手术时间为 9 h，术中出

血量 800 ml，但由于手术和麻醉过程平稳顺利，患者

安返病房，未去重症监护室过渡。术后对症支持治疗。

胃肠功能恢复后逐步进流质饮食、半流质饮食及普通

饮食。术后腹水较多且颜色较深，只给予低分子肝素

钠抗凝治疗 1 d，后一直未用抗凝剂，未有血栓形成。

术后病理结果 ：胰腺中低分化腺癌，切缘未累及，切

除的肠系膜上动脉、十二指肠壁及结肠中动脉周围纤

维组织内腺癌浸润，但所有淋巴结未见癌转移（0/27）。

术后诊断 ：①胰腺头颈部中低分化腺癌 ；②Ⅱ型糖尿

病。患者术后第 1 天淡血性腹腔引流液约 350 ml，术

后第 1 天开始应用低分子肝素钠皮下注射抗凝，但术

后第 2 天血性腹水颜色加深，遂停用低分子肝素钠，

第 3 天腹腔引流液量多达 750 ml，以后逐渐减少，术

后第 19 天拔出腹腔引流管，第 20 天复查 CTA 见重建

的动脉血流通畅（见图 4），第 21 天出院。出院时每

天稀便 3 ～ 5 次，持续约 2 个月，以后大便次数逐渐

减少。该患术后接受吉西他滨化疗。术后 4 个月时复

查重建的动脉多普勒超声，重建的肠系膜上动脉流速

A：胰腺肿瘤；B：腹腔动脉干；C：脾动脉；D：脾脓肿

图 1    肿瘤侵及部分腹腔动脉干、部分肝总动脉及脾动脉，

并由于脾动脉全层侵犯、脾动脉闭塞导致脾脏梗死， 

脾脓肿形成

A：胰腺肿瘤；B：受侵的脾静脉；C：扩张的胰管

图 2    胰腺占位性病变，肿瘤位于胰头颈部，胰腺体尾部

胰管扩张。肿瘤侵及约 1.5 cm 长的脾静脉， 

近端脾静脉扩张
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75.9 cm/s，阻力指数 0.64，满足小肠的血液供应。目

前该患随访时间 >1 年，患者一般情况良好，复查 B 超

和 CT 未见肿瘤复发。

2    讨论

联合动脉切除胰腺癌根治的病例中位生存期可

达 12 个月甚至 21 个月，与行胰腺癌根治术但未联合

血管切除组的生存期相当 [1-2]。动脉侵犯的胰腺癌获

得治愈的唯一机会是保持切缘阴性，动脉切除是一个

有效的方法 [3]。对肿瘤侵犯肠系膜上动脉或肝动脉者，

主张某些高度选择性病例进行动脉切除重建可取得较

好效果 [4-5]。有研究表明，即使未达到根治性 R0 切除，

联合动脉切除对改善局部晚期胰腺癌的预后仍有重要

作用 [6]。

本文 1 例胰体尾癌和 1 例胰头癌分别行联合动脉

切除重建、扩大淋巴结清扫的胰腺癌根治术取得良好

的效果，2 例术前检查和术中探查均认为肿瘤侵及广

A：胃左动脉；B：肠系膜上动脉

图 3    胃左动脉和肠系膜上动脉吻合重建：斜形切断胃左

动脉使其管腔内径变大，将远端胃左动脉结扎，近端胃 

左动脉肠从脾动脉后方拉下与肠系膜上动脉端端吻合

A：肠系膜上动脉

图 4    术后 20 d 复查 CTA，见重建的动脉血流通畅

泛，至少应属局部晚期病例，但 2 例清扫的淋巴结全

部阴性，均未转移（0/16 和 0/27），且患者随访期内生

存质量好，目前均已生存 >1 年。表明胰腺癌即使动

脉侵犯，并不代表是病理分级上的晚期，可能是由于

肿瘤的特殊部位所至，并不是预后的不良因素。该类

淋巴结阴性病例如不实施手术治疗，不可能最终确定

其淋巴结转移情况，而丧失获得根治的机会。

有研究表明，可利用脾动脉和肠系膜上动脉吻合

重建的方式来保证小肠的血液灌注 [7]，但脾脏的血供

不足是一个必须考虑的问题，脾脏因缺血可能会导致

梗死、感染及脓肿形成等严重并发症。第 1 例患者因

脾动脉的闭塞导致脾脏梗死，脾脓肿形成。胃左动脉

的离断不会导致胃的血供严重不足。笔者认为，胃左

动脉对重建肠系膜上动脉以保证小肠的灌注是一种方

便且合理的选择。第 2 例患者采用胃左动脉和肠系膜

上动脉吻合重建的方式保障小肠的血液供应。
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