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在实施体外受精渊 in vitro fertilization袁IVF冤操作
过程中袁有一部分卵子在受精后 17～19 h不能看到

原核渊 primary nucleus袁PN冤袁但是却能够卵裂袁这些
胚胎一般情况下被认为是异常胚胎袁 不用做胚胎移
植袁本研究将未见原核卵裂胚胎进行囊胚培养袁并利
用测序技术对发育到囊胚阶段的滋养层细胞进行基

因拷贝数变异 渊 copy number variation detection袁
CNV冤检测袁分析其 >10MB的拷贝数是否存在异常袁
探讨未见原核卵裂胚胎经囊胚培养筛选判断其是否

具有利用价值遥

1 资料与方法

1.1 患者选择、促排卵及获卵

选取 2016年 1月 - 2016年 3月在本院生殖中

心行常规 IVF助孕治疗的患者袁共 35个周期袁患者
年龄 24～40岁袁不孕年限 1～10年袁原发不孕 20例袁
继发不孕 15例遥所有患者夫妻双方染色体检测为正
常袁不孕原因为输卵管因素曰患者均采用常规长方案
促排卵袁促性腺激素释放激素激动剂降调节后适时
启动 Gn袁当 1个主导卵泡直径≥ 18 mm或 2个主导

卵泡≥ 17 mm时肌注人绒毛膜促性腺激素渊 human

chorionic gonadotropin袁HCG冤渊 上海丽珠制药有限公
司冤4000～10 000 u袁HCG注射后 36～38 h取卵遥
1.2 受精及胚胎选择

精液经优化处理后袁在HCG 39～40h进行受精袁
授精浓度为 1.0～1.5万条活动精子 /个卵子遥 受精
后 4.5～5.0 h拆卵遥加精 17～19 h观察原核情况袁未
见原核尧见极体者作为研究对象袁转移到新鲜培养基
微滴中培养遥 培养到第 3天袁对其进行激光打孔袁打
孔直径 10～20 μ m袁 继续体外培养至第 5和 6天袁
对发育到 >3BC并有滋养层细胞渗出的囊胚活检

3～10个滋养层细胞袁 送北京贝瑞和康公司进行
CNV检测遥

2 结果

35个周期的患者袁年龄 24～40岁袁平均渊 30.66±

3.87冤岁曰不孕年限 1～10年袁平均渊 3.99± 2.45冤年曰
共获得卵子 587例袁平均渊 16.77± 7.27冤例曰受精 474例

渊 80.75%冤曰正常受精 304例渊 51.79%冤曰异常受精 170

例渊 28.96%冤袁其中未见原核卵裂胚胎69例袁对其进
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摘要：目的 对常规体外受精渊 IVF冤中未见原核卵裂胚胎囊胚滋养层细胞 >10 MB拷贝数变异进行分析遥
方法 对 IVF受精的未见原核卵裂胚胎囊胚培养袁 利用全基因组测序的方法对 D5评级 >3BC囊胚的滋养层

细胞进行 >10MB的拷贝数变异检测袁判断未见原核卵裂胚胎囊胚非整倍体变异程度遥 结果 共选择未见原核

卵裂胚胎 69例袁形成囊胚 51例渊 73.91%冤曰囊胚评级 >3BC者共 33例袁对其进行滋养层细胞活检并进行拷贝数
变异检测袁检测成功 23例渊 70%冤袁其中正常核型渊 46袁XN冤17例渊 73.9%冤袁异常 6例渊 26.1%冤遥 结论 未见原核卵

裂胚胎经囊胚培养可以获得较高比例染色体正常胚胎袁结合胚胎植入前遗传学诊断及产前诊断技术袁未见原核
卵裂囊胚具有利用价值遥
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行囊胚培养袁形成囊胚 51例渊 73.91%冤曰囊胚评级 >

3BC者 33例袁活检取滋养层细胞进行拷贝数变异
检测袁检测成功并得到结果 23例袁成功率为 70%曰
23例中正常核型渊 46袁XN冤17例渊 73.9%冤曰异常 6例

渊 26.1%冤遥 其中 1例为 21三体渊 47袁XN袁+21冤袁1例为
复合型异常 袁1 例 21 号染色体缺失 33.8 MB

渊 - 21q11.2q22.3袁33.8MB冤袁1 例在 5 号染色体重复

渊 Chr5院90820000- 175420000- 2.3冤袁1 例在 6 号 尧21
号染色体上重复渊 Chr6院4260000- 156860000- 2.5曰
Chr21院15740000- 42500000- 2.5冤袁1 例 16 三体渊 47袁
XN袁+16冤遥 见附图遥

3 讨论

未见原核卵裂胚胎的出现可能是由于卵子发生

孤雌激活尧原核形成机制或染色体分裂异常袁以及卵
子受到刺激使原核出现过早或过晚错过观察时间袁
倘若 2个原核出现过早或晚袁 那么该胚胎仍可能具
有正常的核型遥 NOYES等[1]在对未见原核卵裂胚胎

卵裂球核型进行研究袁发现 <3%的胚胎具有 2倍体

核型袁所以认为袁未见原核卵裂胚胎常存在染色体异
常袁胚胎质量及发育潜能差袁无移植价值[2]遥正常受精
胚胎在发育到 8细胞之前其发育主要由卵细胞决

定袁在胚胎发生融合之后袁胚胎的基因组被激活袁并
决定胚胎的进一步发育袁所以认为能发育到囊胚阶
段的胚胎的染色体异常比例较低[3]遥 如果通过延长
未见原核卵裂胚胎体外培养时间袁筛选出囊胚袁该胚
胎有可能是正常袁再通过遗传学检测加以证明袁无疑
会增加胚胎使用率[4]遥 本研究对 D5发育到 >3BC级

的 23例未见原核卵裂囊胚行滋养层细胞活检袁并进
行拷贝数变异检测袁发现在有检出的胚胎中袁17例
胚胎的染色体核型是正常的渊 73.9%冤袁而该比例与
2原核受精胚胎接近遥

综上所述袁本研究对于未见原核卵裂胚胎经囊
胚培养袁并进行染色体核型及 >10MB拷贝数变异检

测袁发现其正常核型的比例较高袁但是否将该方法
作为一种常规方式袁还需要大样本的研究袁但如果结
合胚胎植入前遗传学诊断技术袁从囊胚中筛选出正
常核型的胚胎袁进行移植袁在妊娠后袁利用产前筛查
技术及早判断妊娠胎儿是否异常袁避免出生缺陷袁是
一种切实可行的方法[5]遥
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附图 CNV检测结果
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