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摘要：目的 探究急性淋巴细胞性白血病患者血清及脑脊液胰岛素及白细胞介素相关指标的变化情况。

方法 选取 2011年 10月 -2015年 8月本院收治的 57例急性淋巴细胞白血病患者为观察组，同时期体检健康

的 57名同龄者为对照组。将两组的血清、脑脊液胰岛素及白细胞介素相关指标进行检测和比较，另比较观察组

中不同 FAB分型者的血清及脑脊液检测结果。结果 观察组的血清及脑脊液白细胞介素 2（IL-2）均低于对照

组，其他血清及脑脊液白细胞介素相关指标均高于对照组，血清胰岛素 1号增长因子（IGF-1）及胰岛素样生长

因子结合蛋白 3（IGFBP-3）均低于对照组，血清胰岛素 2号增长因子（IGF-2）高于对照组，脑脊液胰岛素相关

指标均高于对照组，且不同 FAB分型患者的血清及脑脊液检测结果也有明显差异，差异有统计学意义（ <

0.05）。结论 急性淋巴细胞性白血病患者血清及脑脊液胰岛素及白细胞介素相关指标均呈现明显异常的状

态，且不同 FAB分型患者的检测结果差异也较为明显，因此认为对此类患者进行上述指标检测的价值较高。
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Study on change of serum and cerebrospinal fluid insulin and
interleukin related indexes of patients with

acute lymphatic leukemia鄢
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Abstract: Objective To study the change situation of serum and cerebrospinal fluid insulin and interleukin related
indexes of patients with acute lymphatic leukemia. Methods From October 2011 to August 2015, 57 patients with
acute lymphatic leukemia in our hospital were selected as the observation group, and 57 healthy persons of the same
age with the health examination at the same time were selected as the control group. Then the serum and
cerebrospinal fluid insulin and interleukin related indexes of two groups were respectively detected and compared.
The serum and cerebrospinal fluid detection results of the observation group with different FAB types were compared
too. Results The serum and cerebrospinal fluid IL-2 of the observation group were both lower than those of the control
group, and other serum and cerebrospinal fluid interleukin related indexes were all higher than those of the control
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表 1 两组的血清胰岛素相关指标比较 （x±s）

组别 IGF-1/
（μg/L）

IGF-2/
（μg/ml）

IGFBP-3/
（ng/ml）

L2型（ =12） 58.98±4.491） 1.72±0.141） 5.62±0.731）

L3型（ =10） 50.23±4.102） 2.56±0.192） 2.46±0.432）

整组（ =57） 56.69±4.213） 1.91±0.153） 5.28±0.723）

观察组

L1型（ =35） 75.65±5.41 0.61±0.08 8.81±0.95

对照组（ =57） 80.15±5.66 0.50±0.06 10.15±1.42

注：1）与 L1型者比较， <0.05；2）与 L1型及 L2型者比较， <

0.05；3）与对照组比较， <0.05

急性淋巴细胞白血病在临床并不少见，关于本

类白血病的相关研究也并不少见，且关于本病的众

多研究中也并不乏关于本类患者血液或脑脊液中检

测指标的研究[1-2]，而白细胞介素作为在较多疾病中

均呈现异常的指标，其在本类患者的血液及脑脊液

中的表达研究虽不少见，但是关于其全面且细致的

探讨仍十分缺乏，而胰岛素相关指标也是在此类患

者中研究较热但是研究结果差异较大的指标，因此

对其进行进一步细致的研究价值也较高[3-4]。本文中

笔者就急性淋巴细胞性白血病患者血清及脑脊液胰

岛素及白细胞介素相关指标的变化情况进行探究，

结果报道如下。

1 资料与方法

1.1 临床资料

选取2011年 10月 -2015年 8月河南省洛阳市
中心医院收治的 57例急性淋巴细胞白血病患者为

观察组，同时期体检健康的 57名同龄者为对照组。

其中，对照组 57名健康人员中，男性 37名，女性 20

名；年龄 1.6～13.2岁，平均年龄（5.9±0.6）岁。观察

组的 57例急性淋巴细胞白血病患者中，男性 35例，

女性 22例；年龄 1.5～13.4 岁，平均年龄（5.8±0.7）

岁。FAB分型：L1型者 35例，L2型者 12例，L3型者

10例。两组研究对象的基本情况包括年龄与性别方

面的统计数据间差异均无统计学意义（ >0.05），具

有可比性。

1.2 方法

取两组研究对象的外周静脉血标本及脑脊液标

本进行检测，将静脉血标本以离心机离心，取血清部

分进行检测，检测指标为胰岛素及白细胞介素相关

指标，胰岛素相关指标为胰岛素 1号增长因子（in-

sulin-like growth factors-1，IGF-1）、胰岛素 2号增

长因子（insulin-like growth factors-2，IGF-2）及胰岛

素样生长因子结合蛋白 3（insulin-like growth factor

binding protein 3，IGFBP 3），白介素相关指标为白细

胞介素 2 （Interleukin-2，IL-2）、白细胞介素 6

（Interleukin-6，IL-6）及白细胞介素 8（Interleukin-8，

IL-8），上述指标的检测结果为酶联免疫吸附试验

法。然后将两组的血清及脑脊液胰岛素及白细胞介

素相关指标进行检测及比较，另比较观察组中不同

FAB分型者的血清及脑脊液检测结果。

1.3 统计学方法

采用 SAS 6.0统计软件进行数据分析，计量资料

用均数±标准差（x±s）表示，用 检验；计数资料用

率表示，用χ2检验， <0.05为差异有统计学意义。

2 结果

2.1 两组的血清胰岛素相关指标比较

观察组的血清 IGF-1 及 IGFBP-3 均低于对照

组，血清 IGF-2高于对照组，且不同 FAB分型患者

的血清检测结果的差异有统计学意义（ <0.05）。见

表 1。

2.2 两组的脑脊液胰岛素相关指标比较

观察组的脑脊液 IGF-1、IGF-2 及 IGFBP-3 均

高于对照组，且不同 FAB分型患者的脑脊液检测结

果的差异有统计学意义（ <0.05）。见表 2。

2.3 两组的血清白介素相关指标比较

观察组的血清 IL-2均低于对照组，其他血清白

group. Serum IGF-1 and IGFBP-3 levels were all lower than those of the control group, serum IGF-2 level was
higher than that of control group. Cerebrospinal fluid insulin related indexes were all higher than those of control
group, and the serum and cerebrospinal fluid detection results of observation group with different FAB types had
obvious differences, and the differences were all significant ( < 0.05）.Conclusions The serum and cerebrospinal
fluid insulin and interleukin related indexes of patients with acute lymphatic leukemia shows obviously abnormal
state and the detection results忆differences of patients with different FAB types are obvious too, so those detection
indexes all have higher detection value for the patients.

Keywords: acute lymphatic leukemia; serum; cerebrospinal fluid; insulin related indexe; interleukin related
index
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组别 IGF-1/
（μg/L）

IGF-2/
（μg/ml）

IGFBP-3/
（ng/ml）

L2型（ =12） 12.42±1.341） 0.18±0.041） 15.14±1.621）

L3型（ =10） 16.86±1.552） 0.37±0.072） 19.77±1.922）

整组（ =57） 13.52±1.563） 0.21±0.053） 16.56±1.703）

对照组（ =57） 6.61±0.87 0.04±0.01 10.24±1.17

观察组

L1型（ =35） 7.25±0.95 0.05±0.02 11.15±1.30

表 2 两组的脑脊液胰岛素相关指标比较 （x±s）

注：1）与 L1型者比较， <0.05；2）与 L1型及 L2型者比较， <

0.05；3）与对照组比较， <0.05

组别 IL-2/
（ng/L）

IL-6/
（pg/ml）

IL-8/
（pg/ml）

L2型（ =12） 26.26±2.411） 11.24±1.311） 14.24±2.151）

L3型（ =10） 15.88±1.732） 18.98±1.732） 21.98±2.532）

整组（ =57） 21.56±2.243） 12.52±1.583） 15.97±2.203）

对照组（ =57） 43.23±4.15 3.56±0.44 4.63±0.57

观察组

L1型（ =35） 40.18±3.76 5.40±0.63 6.68±0.72

表 3 两组的血清白细胞介素相关指标比较 （x±s）

注：1）与 L1型者比较， <0.05；2）与 L1型及 L2型者比较， <

0.05；3）与对照组比较， <0.05

表 4 两组的脑脊液白细胞介素相关指标比较 （x±s）

注：1）与对照组比较， <0.05；2）与 L1型及 L2 型者比较， <

0.05；3）与 L1型者比较， <0.05

组别 IL-2/（ng/L）

L2型（ =12） 2.24±0.271）

L3型（ =10） 1.02±0.142）

整组（ =57） 2.04±0.253）

对照组（ =57） 5.11±0.49

IL-6/（pg/ml） IL-8/（pg/ml）

28.78±2.641） 31.25±3.371）

45.35±3.902） 48.93±5.202）

30.56±2.983） 32.52±3.463）

6.24±0.68 7.10±0.78

观察组

L1型（ =35） 4.61±0.43 9.98±1.02 10.98±1.23

细胞介素相关指标均高于对照组，且不同 FAB分型

患者的血清检测结果的差异有统计学意义（ <

0.05）。见表 3。

2.4 两组的脑脊液白细胞介素相关指标比较

观察组的脑脊液 IL-2均低于对照组，其他脑脊

液白细胞介素相关指标均高于对照组，且不同 FAB

分型患者的脑脊液检测结果的差异有统计学意义

（ <0.05）。见表 4。

3 讨论

急性淋巴细胞白血病是一类进行性的恶性肿瘤

疾病，临床对于此类患者的研究较为多见，且众多研

究涉及面较广，其中关于本类患者血液及脑脊液中

相关指标的研究并不少见，但是众多的关于此类患

者血液及脑脊液指标研究结果的差异较大[5-6]。胰岛

素相关指标中的 IGF-1、IGF-2及 IGFBP-3 是在多

类疾病中均呈现异常的指标，其在恶性肿瘤患者中

的表达变化研究也可见，其对于细胞因子的平衡具

有较大的影响作用[7-8]，且对于邻近细胞的表面具有

积极的调节作用，因此其与恶性肿瘤细胞的移植失控

影响较大，这也是其在恶性肿瘤患者中表达异常的重

要因素，本类指标在白血病患者中的变化研究也可

见，但是对其的细致变化研究极为必要 [9-10]，再者，

IGF-1、IGF-2 及 IGFBP-3 与恶性肿瘤患者的营养

状态及肿瘤细胞的抑制有密切的关系，因此表达水

平与恶性肿瘤的发展等关系较大，因此其在白血病

患者中的变化研究也极为必要。另外，白细胞介素中

的 IL-2、IL-6 及 IL-8 也是在多类恶性肿瘤患者中

呈现异常的指标，其不仅仅对于此类患者的免疫失衡

有较大的影响作用，且对于恶性肿瘤细胞的增殖、生

长及血管生成等有较大的影响 [11-13]，因此在白血病

患者中的研究价值也较高。

本文中笔者就急性淋巴细胞性白血病患者血清

及脑脊液胰岛素及白细胞介素相关指标的变化情况

进行观察研究，并与健康同龄儿童进行比较，结果显

示，急性淋巴细胞白血病患者的血清及脑脊液胰岛

素相关指标及白细胞介素相关指标均呈现明显异常

的状态，表现为血清及脑脊液 IL-2、血清 IGF-1 及

IGFBP-3异常降低，其他血清及脑脊液白细胞介素

及胰岛素相关指标的异常升高，且不同 FAB分型患

者的血清及脑脊液检测结果也有明显差异，说明上

述血清及脑脊液相关指标对于本病的检测及诊断价

值，同时对于疾病的 FAB分型价值也较高[14-16]，上述

情况的发生，与上述指标与疾病的细胞抑制及免疫

调节异常等密切相关，IGF-1、IGF-2及 IGFBP-3越

低的患者其肿瘤受抑制的情况相对较轻，因此其血

清表达也相对较低，而脑脊液中的指标则因其内源

性保护作用有关，因此呈现应激性升高。综上所述，

笔者认为急性淋巴细胞性白血病患者血清及脑脊液

胰岛素及白细胞介素相关指标均呈现明显异常的状
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态，且不同 FAB分型患者的检测结果差异也较为明

显，因此认为对此类患者进行上述指标检测的价值

较高。
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